LIDER: O vinculo que une uma familia se fortalece

com a partilha de uma refeiao. Jesus compartilhou sua
ultima refei¢do com seus discipulos. Naquela refeicio,
ele instituiu a Eucaristia. Enquanto saboreamos nossa
refeicdo, lembremo-nos do dom da Eucaristia e do
grande amor de Deus por nés.

LEITOR: Leitura do livro de Deuteron6émio

“Ouve, 6 Israel! O SENHOR nosso Deus, ¢ o Gnico
SENHOR! Amaris o Senhor, teu Deus, com todo o teu
coragao, com toda a tua alma e com todas as tuas forgas.
E trards gravadas no teu coragao todas estas palavras
que hoje te ordeno. Tu as repetirds com insisténcia a
teus filhos e delas falards quando estiveres sentado em
casa ou andando a caminho, quando te deitares ou te
levantares”. Palavra do Senhor.

TODOS: Gragas a Deus

O que Deus nos pede para fazer?

RESPOSTA:
Ama-lo com todo o nosso coragio, toda nossa
alma e todas as nossas forgas.

Deus nos ama assim?

RESPOSTA:

Sim. Ele nos da seu corpo, sangue, alma e
divindade na Eucaristia toda vez que vamos a
missa. Jesus instituiu a Eucaristia em uma refei¢ao
semelhante a esta.

PROJETO

NAZARE

A FE COMEGCA EM CASA

“PERGUNTA

Como posso oferecer todo 0 meu coragao,
minha alma, e minhas forcas a Deus?

RESPOSTA:

Oferecemos a Deus todo 0 nosso coragao
por meio da oragio e entrando em um
relacionamento com ele. Oferecemos a Ele
a nossa alma seguindo os Seus caminhos.
E oferecemos toda a nossa forga servindo e

amando ao proximo.

| PERGUNTA

Como a Eucaristia se encaixa na doa¢ao de
minha alma a Deus?

RESPOSTA:

Jesus assumiu a natureza humana para
nos salvar do pecado. Ele se ofereceu
na cruz por nds e agora se entrega a nos
no sacrificio da Missa. A Eucaristia nos
fortalece, cura e alimenta. Somos capazes
de amar melhor a Deus com todo o nosso
coragdo, toda nossa alma e todas as nossas
forcas quando estamos unidos a Jesus
através da Eucaristia.

LIDER:

Ao iniciarmos esta refei¢ao, pecamos a
béngao de Deus sobre nossa familia para que
possamos crescer fortes na fé, permanecer
enraizados na esperanga, e sempre agir com
amor perante a Deus

€ a uns aos outros.




REZEMOS

TODOS:
Abengoa-nos, 6 Senhor, e a estes alimentos
que estamos prestes a receber, por sua grande

generosidade por meio de Cristo, nosso Senhor,
Amém.

" ORACAO NO FINAL"§

DA REFEICAO

LIDER: Ao concluirmos a nossa refei¢io
de hoje, levantamos desta mesa renovados
e fortalecidos para seguir Jesus, e
comprometidos em manter Ele e a Eucaristia
ao centro de nossa vida familiar. Unidos como
familia, louvemos o Deus que nos deu a vida.

LIDER: Cantarei ao Senhor toda a minha
vida.

TODOS: Cantarei louvores ao meu Deus
enquanto eu viver.

LIDER: Oremos: Santissima Trindade,

agradecemos a comida e a conversa que

compartilhamos. Que esta partilha nos
aproxime uns dos outros e de ti. Ajude-nos
enquanto nos esforcamos para ama-lo com

todo o nosso coracio, toda nossa alma e todas
as nossas forgas.
Amém.
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